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Hét éve szervez a Mozsgdért Egyesiilet egészségnapot koz-
ségiinkben. Miért fontos ez?

Nap mint nap hallhatjuk a médiabol, hogy térédniink kell
az egészségilinkkel. Nagyjabol mindenki tud néhany dol-
got, amin valtoztathatna, de valljuk be, nehezen indulunk
el sportolni, életmodot valtani, inkabb megessziik a meg-
szokott boldogité finomsagokat és konnyen engediink a
TV csabitdsanak. Mellette gyakran panaszkodunk a su-
lyunk, kozérzetiink miatt és bizonygatjuk miért is nem tu-
dunk masként élni. Toébben vagyunk, akik kiprébaltunk
mar valami mast, amir6l érezziik, hogy jo, el6revivé - eb-
bl szeretnénk egy csokrot atnydjtani minden érdeklédéd
szdmara, hogy iranyt, lendiiletet, motivaciot taldljon aki
nyitott, aki keres. Sokszor azt hissziik, hogy ami rossz az
»veliink nem fordulhat el8”, aztan meglep6diink ha ,,de”.

Testiink, lelkiink, szellemiink egy egység - ha barmelyik
kibillen az egyensulyabdl, testiink hamar jelez - faradtsag,
gyakori fejfajas, rossz alvas, rossz emésztés, rossz kozérzet
-, amit hajlamosak vagyunk nem észrevenni. Ha pedig su-
lyosabb tiinetek jonnek - példdul vérnyomads, vércukor
problémak - orvoshoz megyiink és gyogyszert szediink. Az
idei egészségnapon lehet6ségiink lesz arra, hogy megtud-
juk miként allnak a fent emlitett értékeink Berta Ildiké és
Perecz Ili segitségével, hogy milyen gydgyszermentes al-
ternativ gydégymodokat vehetiink igénybe, természetes
gyogymodokat hasznalo szakemberektdl kérdezhetiink. A
gyogyszermentes gyogyulds természetesen nem minden
esetben valosithaté meg, de elég sokszor fontos segitség.

» Egy fecske nem csindl nyarat” tartja a mondas. Néha ez
masként van: P6lczné Metz Katalin egyediil gyakorolta a
Capoeira mozgasformat, aztan gondolt egyet és szervezett
egy kozosséget. Minden szerdan este talalkozunk és t61t6-
diink a kozds, zenés mozgasbol - jokedvien megyilink
haza. Szabd Joe jogadraja szintén kuriézum: hany faluban
mondhatjéak el, hogy lehet6ség van helyben gyakorolni a

L NjéﬁﬁtRJéFﬂnlf le}ﬁn éljlink vele, hisz minden korosztaly-

nak hasznara valik.

Jambor Bedval a meditaciot is kiprébalhatjuk, amire ha ra-
érziink, otthon is gyakorolhatjuk, karban tarthatjuk vele
szellemuinket, frissithetjiik lelkiinket. Ha mosolyogva me-
gylink ki az utcdra panaszkodas helyett, egyre tobb mo-
solyt fogunk viszont kapni - ehhez azonban ,,jél kell tarta-
nunk magunkat”.

Finom, am konnyen emészthetd, kalériaszegény ételeket is
bemutatunk. Késtoljak meg, készitsiik el egytitt, garantal-
juk, hogy lesz olyan, amit otthon is rendszeresiteni fognak,
mert valdban izletesek. Meglepetést is tartogatunk - gya-
korlé szakacstdl leshetiink el konyhatitkokat, hogy megér-
vendeztessiik szeretteinket és onmagunkat.

Csaladtagjaink testi épsége varatlanul veszélybe keriilhet.
J6, ha tudjuk mit tegylink haztartdsi balesetek kapcsan, ho-
gyan nyujtsunk elsGsegélyt, mentsiink életet - Dr.
Kutynanszky Valéria természetgyogyasz szakorvostol
hasznos, gyakorlati tudast sajatithatunk el.

A tavaszi illatokban, madarcsicsergésben fiirdéziink majd,
hisz biciklitirara indulunk Almaskeresztdrra. Ez a tav a
gyerekek tempéjaval is megtehetd, igy csaladok szamara is
értékes kikapcsolddas.

A résztvevoknek lovasterapidval, buborékfijassal, csillam-
és hennatetovalassal kedveskediink, majd a nap végén jon
az igazi meglepetés, amit az Egyesiilet tagjai tartogatnak a
résztvevOk szamara. Egészséges Osszetevokbdl siitjiik so-
kunk kedvencét, a palacsintat!

Jojjenek, tartsanak veliink! Tegyiink az egészségiinkért!
Szeressiik és tiszteljilk magunkat, apoljuk a testiinket, ami-
ben éliink, ami szolgal benniinket minden pillanatban!

SZERETETTEL VARUNK MINDENKIT - idSseket, fiata-
lokat, kicsiket és nagyokat, néket és férfiakat, fiakat és la-
nyokat... mert egyiitt konnyebb!

a Szervezlbk
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A vilag legkeményebb versenyének tartjak az Angliaban
megrendezett Tough Guy Challenge versenyt. Erdeklédve
olvastam a hiranyagot a Dunantdli Napléban arrél, hogy
a Mozsgorol elszarmazott Jarnovics Ferenc is részt vett
ezen a versenyen. A cikk felkeltette érdeklédésemet, ki-
vancsi lettem a versenyzdre és az emberre.

Tobbszori telefonos kutakodast kovetden, a véletlennek
vagy a telepatianak koszonhetGen, személyesen tudtunk
talalkozni Mozsgdén. Az els6 benyomasom, hogy energi-
kus, impulziv egyéniség, arad bel6le a sz6. Téma témat ko-
vet, ugralnak a gondolataink, megbeszéljiik a két Német-
orszag kozti kiillonbséget, a kinti 1ét nehézségeit, a magya-
rok ,,kolbaszbol van a kerités” gondolkodasmodjat. ..

Foté: Facebook Ferenc Jarnovics

- Mioéta élsz Németorszagban? Hogyan keriiltél ki kiil-
honba?

- Az ifjusagi szovetség, a KISZ, révén 1973-ban jutottam
ki az akkori NDK-ba cseredidkként. Kiilhonbdl jottek a
német fiuk, mi pedig mentiink a szamunkra kijel6lt mun-
kahelyre. 18 évesen hajtott a fiatalos lendiilet, a kaland-
végy. Ugy tartottdk, hogy a német csajok érdekesek, kony-
nyen baratkoznak, belevaldéak. Ugyan én nem akartam
kint maradni, de meghdditottak és 24 évesen megndsiil-
tem, kint kellett az életemet felépiteni. Az elsé hdzassa-
gombol megsziiletett Denis lanyom, aki most 36 éves, és
felvételvezetd, masodik hazassaigombdl sziiletett Richard
1985-ben, 6 32 éves, és van két unokdm. Csalddcentrikus
vagyok, sokat vagyunk egytitt. A repiilés iranti rajongaso-
mat mindkét gyermekem 6rokolte, a munkamban is akti-
van besegitenek. Az unokdakra is vigyazok, nem riadok
vissza a pelenkazastol sem.

- MezGgazdasagi gépszereloként keriiltem ki, értettem a
gépekhez. A program része volt, hogy még egy szakmat ki

I O Q MN U HkBlqR tan@npyngy hepgsBest vlasztottam. 1989-ben az

NDXK-ban is rendszervaltas volt, sok allami cég megsz{int,
sorra alakultak a kisvallalatok. Egzisztenciat kellett terem-
tenem: autdkeresked6, autdjavitd céget nyitottam Drezda-
ban. Ez egy kis cég, 4-6 emberrel dolgozom, — azért nem
valasztottam a foglalkoztatom szdt, mert nekem, a fénok-
nek kell a legtobbet dolgoznom. A legprecizebb, a legpisz-
kosabb munkdkat én végzem. Nem o6ltonyos fénék va-
gyok, mint itt Magyarorszagon sokan. Nemcsak a vallalat
iranyitasaban, hanem a munkafolyamatokban is részt ve-
szek. Ez egy kis cég, nem konnyt feladat, hogy versenyké-
pes maradjon a piacon, ezért fontos a minéségi munka.

- Itt, Németorszagban is megéreztiik a gazdasagi valsagot.
A fizetések évek Ota stagnalnak, az életszinvonal esett; ah-
hoz, hogy tartani tudjam, hogy legyen jé nyugdijam, val-
lalkozdsomat kibévitettem. A Félix Autdszerelémihely
mellé megalapitottam a Wintermanufaktura nevi cége-

met.

- A sikl6erny6s tandem repiilés hobbiként indult, és ebbdl
az otletbdl fejlesztettem ki a céget. A tandem repiilés abban
kiilonbozik az ejtéerny6zéstdl, hogy az ejtbernyds repiils-
rél ugrik ki Osszehajtott erny6vel, mig a tandem ugré
hegyoldalrdl startol, és par 1épés megtétele utan az ernyé a
levegdbe emeli utasat. Ez egy gyonyord, izgalmas sport,
persze ehhez is kell batorsag és elhivatottsag. Perceken ke-
resztil élvezhetjiik a repiilés élményét, fentrdl szemléljik
a vilagot. Ezt az élményt masoknak is kozvetiteni akartam.

- 2009-t8] gyartunk vontaté csorlét. Ez a csorld akkor is
hasznélhato, ha nincs hegy, ahova felmdsszanak az ugrani
és repiilni vagyok. Ezért kezdtitk gyartani a Félix-csorl6-
ket. Ez a csorlé feljuttatja a magasba a repiilni szandéko-
z6t. Hétvégente visszilk a Wind-vontatét és akar 600 m
magasra is fel tudjuk hizni a vallalkozdkat; tréfasan hegy-
helyettesitének forditanam. Ezt a csorl6t versenyeztettiik
is, nem sokon mult, hogy els6 helyen végezziink. Erkolcsi
elismerést kaptunk, az anyagi még varat magara.

- Vallaljuk a sikléerny8sok, sarkanyrepiil6k és 2013 6ta az
ejtéernyGsok biztonsagos és olcsd vontatasat, magasba jut-
tatasat. Csorlket gyartunk és eladunk, bar az eladas még
nem jelentGs. Ebben még fejlédniink kell. A repiiléshez
szlikséges tartozékokat is készitiink.

- A reklamozasban, a marketing tevékenységben két gyer-
mekem jelentds szerepet vallal. Ok miikédtetik a webla-
punkat: http://autofelix.de, http://gleitschirmschlepp-
winde.de/. Szlogeniink: Wir lieben es zu fliegen, wir lieben
es zu entwickeln, wir lieben es Piloten zu begeistern. — Sze-
retiink repiilni. Szeretiink felfedezni. Szeretiink pilotdkat
lelkesiteni.


http://autofelix.de/
http://gleitschirmschlepp-winde.de/
http://gleitschirmschlepp-winde.de/
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- A leguijabb projektem, hogy szeretnénk 5000 méter ma-
gasra felmenni a mi gépiinkkel és onnan leugrani. 3000
meéter folott mar légzokésziilék kell, és megfelelé erdnlét.
A cs0rl6 kész, de olyan helyet kell talélni, ahol ezt engedé-
lyezik. Gondoljunk csak bele, a 1égteret le kell zarni, id&ja-
rasi viszonyokhoz kell alkalmazkodni. Vilagszenzaci6
lenne, hatalmas rekldm nekem és a cégnek. Ezt még meg
akarom valositani!

Foté: Facebook Ferenc Jarnovics

- Mesélj a versenyrol!

- Ez egy rendkiviil veszélyes és erét probalo verseny. A ve-
szélyességét jelzi, hogy a résztvevékkel aldiratnak egy pa-
pirt, hogy sajat feleldsségiikre vesznek részt, és elfogadjak,
hogy csonttorést, ficamot, aramiitést szenvedhetnek, égési
sériiléseket szerezhetnek vagy akar meg is halhatnak. 18
kilométeres tavot kell futva megtenni, kiilonb6z6 akada-
lyokon keresztiil. A palyat neheziti, hogy sarban, jéghideg
vizben kell haladni, a versenyzék csak kétharmada ér
célba.

- Masodik alkalommal vettem részt ezen a megméretteté-
sen, ez volt az utols6 lehetdségem, tobbet nem rendeznek.
Ez egy katondk szamara rendezett akadélypalya, olyan
naggya nétte ki magat, hogy ezt b6viteni mar nem lehet.
Képzeljék el, hogy a 11 ezer ember fele nem ért célba, hat-
ezer embert korhazba vittek, harom helikopter szallitotta
a sebestilteket, 150 mentSauté allt készenlétben.

- Hogyan és mennyi ideig késziiltél erre a megmérette-
tésre?

- 8 évig, ezelStt nyolc évvel voltam elGszor, az a cél lebegett
a szemem el6tt, hogy muszaj végigmennem. Be kellett bi-
zonyitani magamnak és masoknak, hogy képes vagyok ra.
Hiszen a véllalkozdsom is fiatalos, lendiiletes vezetdt ki-
van.

- Melyik akadaly volt a legnehezebb?

- 200 akadaly volt, a legnehezebb a viz alatti uszas. A leg-

tobben itt estek ki. Rettent6 hideg volt a viz (a versenyt ja-
nuarban rendezték meg), 8 hid alatt kellett atdszni.

- A tavot harom dra alatt tetted meg. Nem volt olyan pil-
lanatod, hogy feladod?

- Természetesen volt, a hideg vizben nekem is megfordult
a fejemben, hogy feladom, de a tdmegben nem volt hely,
hogy kitsszak a partra, igy tovabbmentem.

- Vilagrekorder lettél, hiszen te vagy a legidsebb, 62
éves, aki teljesitette a versenyt. Milyen érzés volt, hogy
sikeriilt célba érni?

- ,Kurva” j6, nagy 6rom volt, sikeriilt a sajat korlataimat
legy6zni; kiizdeni és menni kellett. Urém volt az 6rom-
ben, hogy a segitdm, aki a cuccomat hozta, és segitett volna
az Oltozésben, csak masfél dra mulva jott. Masfél dran ke-
resztiil vizesen, teljesen atfagyva vartam ra, - még most is
beleborzongok.

Fotd: Europress-Gettylmages

- Milyen gyakran jarsz haza, Magyarorszagra? Sziileid
hazat az Arpad utcaban (édesanyja Jarnovics Ferencné
véd6 néni volt, édesapja keresked6) megtartottad; nosz-
talgiabol, honvagybol? Vannak még itt barataid, roko-

naid?

- Negyedévente jovok haza, par napot toltok Magyarorsza-
gon. Nem Mozsgon lakok ilyenkor, hanem rokonoknal.
Mozsgon az els6 utam a temetSbe vezet, sziileim sirjahoz.
Edesanyam véd4ndként jarta a kornyéket, gyalog, vonat-
tal, engem is vitt magaval. Tisztelték és szerették. Emlék-
szem olyan esetre, hogy az allomason a vonat megvarta,
tudtak, hogy hazajon ezzel a jarattal, és még nem volt ott.

- Amikor hazajovok, felkeresem a bardtaimat, sokat be-
szélgetiink, de Gjakra is szert teszek. A facebook is lehet6-
séget ad arra, hogy régi ismerdseimre ratalaljak. Figyelem-
mel kisérem a MOZSGOI térténéseket.

- Magyarnak vallom magam, az elérhetéségem fent van a
neten. A kint él6 magyarok a problémadikkal stirtin felke-
resnek. De volt mar olyan is, hogy a Németorszagba tartok
éjszaka hivtak, hogy segitsek.

- Birom a pdrgést, tjabb és Gjabb o6tleteim, terveim van-
nak.

Puskas Eva

\ ép El A
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J6 hangulatban telt az évodai farsangi bal marcius 11-
én, szombat délutan. A gyerekeket szépen feldiszitett
kultarhaz varta, amit az 6voda dolgozéinak, ill. Erdélyi
Anettnek és munkatarsainak koszonhetiink.

A bal kozos tanccal kezdddott. A nagycsoportosok
gumi maci tanca utan kovetkezett a pingvin tanc. A jel-
mezes felvonulason majdnem az 6sszes 6vodas bedlto-
zott. A jelmezek kozott nagyon sokan a Jégvarazs c.
mese szerepl6i bérébe bujtak. Nagy sikere volt a szoka-
sos konfettivel toltott lufi kidurrantasanak is. Finom
szendvicsek és stitemények vartdk a falatozni vagyodkat.
A tombola sorsolasra nagyon sok felajanlas érkezett,
amit a szervezOk koszonnek. Onkorményzatok, magan-
személyek helyi véllalkozok és szigetvari vallalkozdk
ajandékait sorsoltak ki a farsangi balon.

Kéntor Eva

ISKOLAI HIRMONDO
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Iskoldnk néhdny didkja nem mindennapi lehet6séghez
jutott: egy hétre a Németorszagi Eppingenbe utazhat-
nak cseredidkként. Papp Orsolya tanarnét6l megtu-
dom, hogy ez a lehetdség évrol évre elérhetd a német
nyelvet lelkesen tanul6 és szinvonalasan hasznald dia-
kok szdmdra.

A Szigetvaron miikodé Zrinyi Miklés Gimnazium t6bb
mint 20 éve testvériskolai kapcsolatot apol az eppingeni
Selma- Rosenfeld- Realschule iskolaval. Minden év ta-
vaszan kornyékiink 14-16 év kozotti diakjai latogathat-
nak el hozzajuk, majd 8sszel az itteni diakok csaladjai
fogadjak a német tanuldkat. A gyerekek megismerhetik
egymas kultarajat, étkezési szokasait, részt vehetnek ér-
dekes és izgalmas programokon, egymas iskolai 6rain és
legfontosabbként, él6 kornyezetben gyakorolhatjak az
idegen nyelvet.

A didkok a gimndazium szervezésében csoportosan,

busszal utaznak- kb. 16 6ras ut var rajuk —, majd a né-
met csaladoknal egyénileg keriilnek elhelyezésre. A kint
toltott idében csoportosan vesznek részt a programo-
kon. A mozsgdi Iskolabdl Steiger Alexandra, Nagy Ka-
tinka, Toth Levente és Héthy Dzsenifer késziil az uta-
zasra. Hasznos kifejezéseket tartalmazé uti szotart ké-
szitenek Orsi nénivel, hogy egyediil is boldoguljanak a
réjuk vard szituaciokban.

O Q Kufs

N0

a@‘il_a alapitvanya - Alapitviny a Mozs-
goi Iskola Jovojeert -, a Mozsgodi és az Almaskereszturi
Onkormanyzat tdmogatja. A programokon vald részvé-
telitket az eppingeni iskola, az ellatasukat a német csa-
ladok biztositjak. Kiséréik a Zrinyi Miklés Gimnazium
tanarai lesznek.

A didkokkal beszélgettem, akik nagyon varjak az uta-
zast, ami aprilis 24.-28. kozott lesz. Katinka testvére, Ba-
lint mdr részt vett korabban ezen a programon és jo ta-
pasztalatokkal, kellemes élményekkel tért haza. Levente
legfontosabb elvarasa az tttal kapcsolatban az, hogy fej-
l6dhessen a német nyelvtudasa, a lanyok a nem min-
dennapi lehetdséget és a sok latnivalot emelték ki f6
motivacioként. Egyikiik sem jart még Németorszagban,
am az iskolaban a heti 5 német nyelvéra mellett heti egy
oraban német népismeretet tanulhatnak, megismerhe-
tik a Magyarorszagon ¢é16 németek kultarajat. Ez utobbi
tantargy nemrégiben keriilt kiilon 6raként az drarendbe
és felmend rendszerben keriilt bevezetésre. Régebben
mas tantargyakba integralva kozvetitették a pedagdgu-
sok ezen ismereteket a gyerekek felé. A kiutazashoz nem
csak utikonyvvel, hanem a német csaldadoknak szant
meglepetéssel is késziilnek a didkok. A helyi készitést
termékekbdl allo ajandékcsomag szintén a Mozsgodi
Onkormadnyzat felajanlasaként keriil a tanulokhoz.
B.T.
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A Sziiléi Munkakozosség és a Lengyeltoti Janos Altaldnos Iskola
2017. dprilis 29-én, 19.00 dras kezdeltel Jotekonysdgi Bdlt tart.

A bdl teljes bevételét az iskola didkjaira

és az épiilet felujitdsdra forditjuk.

Belépd: 3.500 F't/fq,

tartalmazza a svédasztalos vacsordt.

Retro disco a 70-es 80-as évek sldgereivel.

Zenél: DJ. TomCat

Varunk mindenkit eqy hangulatos zenés estére!

Jegyek elovételben megvdsdrolhatdk. Tovdbbi informdcid, asztalfoglalds, jegyrendelés:
Hegyhdti Szilvidndl, 06-30/224-3852 telefonszdmon

E@QR @MF H
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A Baranya Megyei Dél-Zselic Egyesitett Szocialis In-
tézmény farsangjara latogattam el marcius 8-an. A
nézok- akik, egyben résztvevoi is voltak a mtisornak
- gondozoikkal egyiitt megtoltotték a kultarhazat.
Telthaz volt, hiszen mindharom intézményegység —
a mozsgoi, turbékpusztai, helesfai — egytitt tinnepelt.

L T K @iﬁsaglﬁz" > j0 hangulatu csapat varta, hogy
za6djon‘a nrtlatsag. A konferanszié viccesen jelen-

tette be a mulsorszamokat. Minden csoport felkésziil-
ten, lelkesen adta el6 rovid vagy épp hosszi misorat.
Az igényes jelmezek és a gondosan betanult szerepek
sok nevetést csaltak a kozonség arcara. A tapsvihar is
szorgos tarsaul szegddott a rendezvénynek. Musor-
szamrdl- mlisorszamra fokozddott a j6 hangulat - né-
hanyan a székek el6tt tancra perdiiltek, vagy atszelle-
miilten ,,csapoltak” a szinpadon allok felé. A gondo-
z0k egy paradés meglepetéssel késziiltek, amit utolso
musorszamként adtak eld: kan-kant tdncoltak a szin-
padon. Jelmezkolcsonzébdl bérelt gyonyort ruhaik,
a tobb hetes szorgos felkésziilés, a szeretetteli lelkese-
dés igazi szinvonalas musorszammal gazdagitotta az
tinnepet. A nevetés és taps most sem maradt el. A fel-
fokozott, vidam hangulatot a siiti evés és a tanc te-
tézte. Arra gondoltam, hogy a vidamsagban, zenében
és tancban mennyire feloldédnak az emberi kiilonb-
ségek, mennyire 9sszetaldlkozunk lelkileg.
Boéni Tiinde
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golyapar. (Els6ként a himek térnek vissza és nekilatnak a
fészek rendbetételéhez.)
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A vallasos neveltetésembdl adoddan, leginkabb az egy-
hazhoz kotheté hagyomdnyok és szokdsok maradtak
meg bennem husvét kapcsan.

Viragvasarnappal vette kezdetét a késziil6dés, vasarnap
reggel misére mentiink és barkat szenteltettiink. A szen-
teletlen barkdt nem volt szabad bevinni a lakdsba, mert
akkor nem keltek ki a kiscsibék, kacsak, ludak.

Az utana kovetkez6é héten minden nap volt szentmise,
amelyre 6nként ment az egész falu, ez nem valami ko-
telezd jellegti volt. Olyan sokan voltunk, hogy nem fér-
tiink a templomba, ezért a keritésre kihangositokat sze-
reltek, hogy a kint 1évék is hallhassak. A hatarkertilés
volt a leglatvanyosabb; husvét napjan, székelyruhaban,
lovakkal, szekerekkel, zdszldokkal
harmashatarba (harom falunak a kozos pontja) és ott

kimentek a

van egy kereszt, ahol taldlkoztak a szomszéd falu hatar-
keriildivel, a pap pedig aldast mondott.

Nagycsiitortokon, nagypénteken és nagyszombaton
ugyanaz a forgatokonyv, mint itt Magyarorszagon.
Annyi volt a kiilonbség, hogy nagycsiitortokon letakar-
tak az oltart fekete anyaggal, a harangok elhallgattak és
a pap sima fehér ruhaban misézett. Az életnagysagu
Krisztus szobrot koporséba tették (legalabb is olyan for-
maba) a templomban és egész nap 6rizték, féleg gyere-
kek. Ez nagy megtiszteltetés volt a fiuknak. Nagyon szi-
nes és pompas volt az egész heti tinnep. Az étel és ital-
szentelés nagyon fontos volt nalunk. Aki nem tehette
meg, hogy husvét reggel elvigye a templomba a szentel-
nivaldt, az valakivel elkiildte, mert csak ugy lehetett
enni bel6le. A kosarba kertilt sonka, tojas és kdkonya (ez
egy olyan kalacs-féle, amely tgy néz ki, mint a Krisztus
fején a koszora). Nalunk mindenki ezt ette a sonkéhoz.
Mivel én voltam a legidésebb gyermek a csaladban, fel-
keltettek reggel hatkor, hogy elvigyem a kosarat a hét
oras misére. Senki nem evett, amig haza nem értem vele,
pedig volt mar 9 6ra is. A templomban a pap végigjarva
a padsorok kozt megszentelte az ennivalét. Apropd, az
innival6 - amely nalunk borviz (asvanyviz) — szomba-
ton délutan szentelték, az Ggy tortént, hogy mindenki
korsdba elvitte a borvizet, de nem szabadott bevinni a
templomba, hanem az el6térben hagytuk és a pap ment
ki és megszentelte egyszerre az egészet. Még mindig na-
gyon élnek ezek a hagyomanyok az én kis falumban, s6t
a kornyezd telepiiléseken is, csak sajnos régdta nem volt

13

@U @Fzexh benne. A lanyoknak kedves volt a hétfé, mert
J i J NMX @gnkor jottek a fitk locsolkodni; délelétt a gyerekek

piros tojasért, délutan a felndttek jo hideg vizzel, hogy
el ne hervadjunk. Bennem mégis sokkal jobban megma-
radtak a nagyhéten tortént események.
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@LH @ S8QSaAMDKDLJ 8 MXUDJ AvgKrabgltiel, h@rgp®i: gkassza. Ezek a mellkeresz-

A legutolso cikkben Szt. Istvannal fejeztiik be és egyben el-
kezdtiik vele a Turul nemzetség torténetét. Haromszaz
éves id6szakrdl beszéliink, ami III. Andras halalaval ér vé-
get 1301-ben. Ekkor hal ki az Arpad-héz (Turul nemzet-
ség) férfi aga. A kovetkezékben, ebben a haromszaz évben
kalandozunk. Mivel majd ezer éve tortént eseményekrol
lesz sz6, nem ragaszkodom a pontos idérendi sorrendhez.
Egy-egy jelent6sebbrdl kivanok irni, és igy, hogy a tavoli
mult hazai és kiilhoni feljegyzéseit a modern kutatas ered-
ményeivel, a képes kronika emlékezé torténetirasaval és a
néphagyomannyal, mondakinccsel kivinom 6tvozni. A
fenti célt, ha elérem, talan sikeriil egy igaz mese, ami a
rosszbol elvesz, a johoz hozzatesz, ahogy egy meséhez illik.
(Bocsanatot kérek mindazoktol, akik gondolatait leirom,
de nem keresem meg a sz szerinti dokumentumot igy
nem teszek idézdjelet és az olvasot sem terhelem a hivat-
kozéssal.)

Szt. Istvan egy tobbnemzetiségli nemzetet kezd iranyi-
tani és megszilarditani a Karpat-medencében a keresztény
vallast. Elterjedt szlogen volt, foleg az elmult szazotven-
kétszazotven évben, hogy Szt. Istvan tlizzel-vassal terjesz-
tette a keresztény valldst. Konyorgok, a hunok és magya-
rok végig vandoroljik Azsiat, Kelet-Eur6pat egyistenhivé
kornyezetben, talalkozva a manicheizmussal,
nesztorianizmussal, Ciril hittérit6t vendégiil latva, gazda-
gon megajandékozva. — A Karpat-medence telis-tele van
Szt. Istvan-kori és Szt. Istvan korat egy évszazaddal meg-
el6z6 keresztény kor-
templommal.

Koppdny és Szt.
Istvan nézetei kozt a
gorogkeleti- és a ro-
mai katolikus valasz-
tasa koril élez6dik ki
a vita. Istvan a rémai

katolicizmust Va-

lasztja. A Romai papa
kiild neki
(Egyesek szerint az

koronat.

tek gyonyord, tobbségében keleti 6tvosmunkak. Bizonyit-
jak a korai magyarsag keresztény hithez valé viszonyat.
Mit kellett akkor itt tlizzel-vassal terjeszteni? Magyar ki-
ralynak lenni (mint Eurdpa jelentés nagyhatalmi uralko-
ddja) azt jelentette, hogy mint ,apostoli” késGbb ,apostol”
kiraly az Eurdpai kiralyok nagy részétdl eltérGen az orszag
egyhazi féméltdsagait maga nevezhette ki. Legtobb dllam-
ban ez a papa joga volt.

A tobbnemzetiségl allam kormanyzasa nem kis feladat
volt, amit Szt. Istvan példaszertien megoldott. Csak két
példat emlitek: Imre fidnak szant intelmek koziil, mind-
kett6 emlegetett, kozismert. Mely uralkod6é korményozza
a gorogoket latin modon és a latinokat gorég modra? Vi-
lagos a képlet: minden nemzetiséget a szokasaihoz, etnikai
sajatossagahoz alkalmazkodva kell kormanyozni. Mai na-
pig megszivlelendd példa lehetne egy-egy nemzetallamba,
vagy nemzetkozi kozosségbe. A masik, amit minden au-
gusztus 20-i szénok szivesen idéz: az egynyelvii nemzet
esendd. Itt mar azért akadnak problémak. Ezzel magyaraz-
zak, hogy mindenkit be kell fogadni az orszagba, mert an-
nal életrevaldbbak lesziink. A majd ezeréves latinbdl for-
ditas konnyen rejthet a nyelvvaltozas okan annyi hibat,
amit egyes torténészek feltételeznek nevezetesen: a szoveg-
ben nem orszag, hanem az udvar szerepel. Az uralkoddi
udvarban van helye a kiilfoldi koveteknek, nemeseknek.
Ez a szokas vonul végig a magyar uralkodoéi szokasokon,
Atillatdl ezer éven keresztiil.

Szt. Istvan mindent megtesz, hogy egy szilard nagyha-
talmat hagyjon fiara, Imrére. Imre neveltetése, tulajdonsa-
gai megfelelnek erre a feladatra, azonban haldla ebben
megakadalyozza. Vadaszbalesete mai napig rejtélyes.

Szt. Istvan egyik, ha nem a legnagyobb - szakralis cse-
lekedete, amikor haldla el6tt nem sokkal Szliz Mdridra
hagyja orszagat. Jov6 honapban innen folytatjuk soroza-
tunkat.

Gy6ri Sandor

Avar birodalombdl SZENTM'SE RENDJE

elrabolt koronat
kapja. Minden esetre kisértetiesen hasonlit a korona a UoghkBE&r a&su 0r50-g/m o q°
hun-avar koronak felépitésére, jelképrendszerére. (A Uoghkhr 11- rynla’s 05
Szentkoronarol szolo irasra talan majd kapok alkalomad- Uoghkhr 18- rynla’s 05
tan egy oldalt.) A honfoglalast megel6z6 keresztény hit bi- Laitr 5- rynl a’s 05
zonyitékai az Avar és honfoglalds-kori magyar sirokbdl Laitr 03- u'ragm o 00 -

el6keriilt szamtalan mellkereszt. -Nem gondolhatja ép-
eszli ember hogy a ,kalandozasok” soran lopta el a harcos
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BABASAROK 3.-Rnj s r¢q
A sokat sir¢ kis-
baba anyukaja
faradt. Faradt,
mert éjjel- nap-
pal folyamatos
készenlétben

»szolgalja”  cse-

peredé gyerme-
két. Az 6rom konnyei mellett sokszor a faradtsag, bi-
zonytalansag konnyei is el6ktsznak. Fontos szerepe van

a csalddnak abban, hogy megtamogatjak-e az anyat jo
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