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Faludi Ferenc: Tavasz Aprily Lajos: Mennék eléd

Kiralyi mulatsdg erddkben sétdlni, Mennék eléd, mert itt vagy mar kézel.
Arnyékos utcdin fel s ald jarkdlni, A déli oldalon leselkedel.

Fiilemile éneklésén, Gydkerek halljak kénnyt léptedet,
Gydnge szellb legyezésén atkiildesz egy-egy halk leheletet,
Orémet nevelni, mely szuizies még és illattalan,
Kedve szerint élni... de sejteto, jo langyossdaga van.

Csak arcom érzi még, nem sejti mds,
vardzs van benne, kelteté varazs.

Aranyosi tetén ahomokbénynél
2014. 02. 11.

£ o

gszéyeg a

Tavaszi szél vizet araszt 2014. 02. 27.

Tavaszi szél vizet draszt
Viragom, virdagom.

A hoviraggal egyiitt viragzik az ibolya és a kan-
kalin a plébaniahivatal udvaraban

A bekotoéutnal 2014. 02. 27.
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Rajz Horvath Szilveszter

Cimerkiallitas a budapesti WestEnd City
Center bevasarlokozpontban

Szavazzon Mozsgo cimerére az alabbi elérhetdségen:
http://smartface.tv/mozsgo

A ndéket a szerelem nemcsak érdekessé
teszi, hanem meg is szépiti. A né akkor
szép igazan, ha boldog, és akkor boldog,
ha érzi, hogy szeretik.

|Rippl-Rénai Jézsef/

Mozsgo kbzség holgy tagjait nagyon sok szere-
tettel és tisztelettel kdszontdm nénap alkalmabadl.

Kivanom, hogy a figyelem melyet megérdemel-
nek, ne csupan erre az egy napra korlatozodjon,
hanem jusson beldle a hétkdznapokra is!

Mozsgo kdzség kepviselb-testllete neveben

Kovacs Zsolt
polgarmester
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Tisztelettel és szeretettel
kodszontjuk azon 70 év feletti
Mozsgoi Lakosokat, akik
marcius honapban
unneplik sztiletésnapjukat!

Dr. Géttche Viktor, Kolozsvari utca
Joézsa Gyulané, Petdfi utca
Kula Jozsef, Kolozsvari utca
Megyesi Jozsefné, Matyads k. utca
Papp Joézsef, Kolozsvari utca
Papp Joézsefné, Kolozsvari utca
Papp Joézsefné, Kolozsvari utca
Puskds Istvanné, Arpdad utca
Sagodi Jozsef, Matyas k. utca
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ALOM ES MEGVALOSULAS

Az ember dsztondsen vonzodik a viz irant, szivesen tar-
tézkodik a folydk, tavak, vizpartok kdzelében.

A viz mellett nyugalmat és békességet érzink, vagyunk
a kozelségére. A legtbbb ember dma, hogy legalabb
egyszer lassa a tengert.

De csak kevesen engedhetik meg maguknak, hogy
ennek koltségét finanszirozni tudjak. Ezt az amot igye-
keztlink megvaldsitani azzal, hogy minden évben a
nyugdijas korosztaly és a felndttek részére kirandulaso-
kat szerveztUnk az Adriai-tengernez Triesztbe, Senjbe.
Sokan éltek a felkinalt lehet6séggel, és éményekkel
gazdagodva meséltek a latottakrol.

Az amok folytatddnak. Iskolank felsd tagozatos diakjait
szeretnénk felejthetetlen élményben részesiteni. A tan-
év utolsd hetét junius 7-14-ig nem az iskolapadban,
hanem az ADRIAI TENGERPARTON TRIBUNJ-ban tél-
tenénk gyermekeink, tanaraikkal. Szamitunk pedagdgu-
saink segitségére, szakértelmére, elkdtelezettségére.

Ennek érdekében Jotékonysagi balt szervezink, melyre
nagy-nagy tisztelettel meghivjuk Onoket!

Elegans, svédasztalos vacsoraval és élo zenével egy-
bekotve, toltsink el egyltt egy szép estét a nemes cél
érdekében!

A belépd tartalmazza a vacsorat, egy pohar pezsgdét.

Zene, tanc hajnalig!

Kérjlk, gondolja végig kezdeményezéstnket, miszerint
gyermekunk, unokank vagy akar a szomszéd Kisfid, kis-
lany 2500 Ft-ért egy egész hetet tolthet el az Adriai
Tengerparton!

Tamogassa ezt a nemes Ugyet! Megjelenéstkre, tamo-
gatasukra szamitunk!

Kovacs Zsolt
polgarmester

Az Onfeledt kikapcsolddas mellett szamos U ismeretre
is szert tehetnek a didkok. EImélyithetik Uszas-, termé-
szetismeret-, foldrajzi-, biologiai tudasukat. Lathatjak a
végtelennek tind tengert, a sziklas partokat, a hegye-
ket, furddhetnek, Uszhatnak a tengerben, megismerhe-
tik a tenger élévilagat.

Az egyhetes tabor koltségeit — utazas, szallas, étkezés
— az dnkormanyzatok kivanjak finanszirozni. A szakmai
munkat pedig az altalanos iskola pedagdgusai, dolgozoi
vallaltak.

Az dnkormanyzat anyagi lehetdségei végesek.

ltt vagyunk a megvalosult alom kuszobén, kérem fog-
junk 6sszel A telies koltségmentesség érdekében Jo-
tékonysagi balt szervezink, melyet a ,Tengeri tabor” —ra
kolthetdnk.

JOTEKONYSAGI BAL

KazaliczRy Antal Mifvelddési Hiz

(Id6pont egyeztetés alatt)
Belepd: 2500 Ft

Elegdns svédasztalos vacsora
Tombola
E[S zenével eqybeRotott bl
Vdrunk mindenkit eqy
hangulatos zenés estére!
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KOZERDEKU INFC

MEGHIVO

Mozsgd Kézség Onkormanyzat Képviselé-testllete

2014, mércius 17-én (hétfén) 17.00 odrai kezdettel testllet
Ulést tart a Rendezvényteremben, melyre tisztelettel meg-
hivia a kdzség lakossagat.

ERTESITES

Szocidlis ellatasok (foglalkoztatast helyettesitd tamogatas,
lakasfenntartasi  tamogatas) mércius havi  kifizetésének
idéponta:

2014, gprilis 4. (péntek) 10.00-12.00 dra

Groti Laszlo emlékére
(1954-2014)

Szomortan értesultink rola, hogy 59 éves koraban tra-
gikus hirtelenséggel elnunyt Groti LaszIo kereskedd.
1954, december 10-én szlletett, tGsgydkeres mozsgoi
lakos volt. Az altalanos iskolat is itt végezte, a kdzépis-
kolat Pécsett, de mindig Mozsgon élt.

1981. junius 30. Uzletet nyitott Mozsgon a Batthyany
utcaban. Feleségével, Margitkaval — egy rovid kitérd
utan — egy életen at vezették csaladi vallalkozasban.

: ?iuifu"

!

Kozéleti szerepet is betoltdtt, 1991, oktdber 25-én, az
elsd dnkormanyzati vélasztasok alkalmabdl, képviseld
lett a Kula Jozsefné polgarmester altal vezetett testllet-
ben. Két cikluson keresztUl toltdtte be ezt a poziciot.

Szerette falujat. Torténeteket, anekdotakat mesélt. A
Mozsg0 Ujsagban 2011, oktobertdl 2012, majusaig ol-
vashattuk frasait, visszaemlékezéseit. Még voltak tervel,
témai a cikkekkel kapcsolatban.

Sokat beszélgettink, szivesen hallgattam. Jo eléadd
volt. Elmesélte, hogy egyszer régen, mikor hallgatta a
radiot (talan a Kossuth Radiot emlitette) énekelték a
Keék nefelejcs” kezdet( dalt, a szerzdt nem emlitették.
Nem hagyta nyugodni, betelefonalt, elmondta, hogy
Mozsgdn irta ezt a dalt Kazaliczky Antal, ,a to partjan”.

ANYAKONYVI HIREK - HALALOZAS

Bogodei  Istvanné  szll.: Mester Anna  (Mozsgo,
1931.06.17. an.. Vords Julianna) régen volt mozsgoi
lakos meghalt 2014. februar 14. napjan.

Groti LaszIo (Szigetvar, 1954.12.10. an.: Sebe llo-
na) volt Mozsgo, Batthyany u. 21. sz. alatti lakos
meghalt 2014, februar 17. napjan.

Csonka Ferenc (Pécs, 1964.02.03. an.: Bogdan
Anna) volt Mozsgo, Matyas kir. u. 1. sz. alatti lakos
meghalt 2014, februar 26. napjan.

Nyugodijanak békében!

De & javasolta a Dunantuli Napld szerkeszt6ségének,
hogy ismert személyeket mutassanak be, melyeket a
Korzd rovatban olvashatunk.

Nehéz elhinni, hogy nincs tébbé. En még mindig azt
mondom, ha szukségunk van valamire, hogy vegyél a
Laci boltjiaban. Livi ne sértédj meg, de sokunk emléke-
zetében Laci bolja fog maradni. ,Nem hal meg, akit
nem felejtenek el.” Emlékét megdrizzik.

2014, februar 22-én kisértik utolso Utjara.

SZENTMISE
RENDJE

Marcius
9. vasamap 11.30 h
15. szombat 14.45h i

22, szombat 14.45 h
29. szombat 14.45 h
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EMBERPALANTAK KERTESZE

A volt rendérlakasban jarok, ami jelenleg a Biztos kez-
det gyermekhaznak ad helyet. A vezetdt keresem, egy
kedves holgyet, Polcz Istvannét, Evat. Szeretnék vele
beszélgetni. Mar régebbrdl ismerem. Megismerkedé-
sunk egy hajmereszté eseménynek kdszonhetd. 4 év-
vel ezeldtt megtalalta Jedinkan az erddben csellengd
gyermekemet. Azonnal telefonalt, kideritette, hogy kihez
tartozik a kétéves forma, szdszke aprosag, és haza
széllitotta.

Ugy tudom ez nem egyedi eset volt az életedben?
Gyakran kertltél csellengd, csamborgod, — elszokott
gyermekek kozvetlen kdzelébe?

— Ilgen, hosszu éveket toltdttem gyermekvedelmi intéz-
ményekben, vezetd beosztasban. Legkisebb leanyom,
Enikd szlletése utan adddott a lehetdseg szamomra,
hogy megpalyazzak egy neveldi allast Csertdn. Az akkor
klasszikus allami neveld otthonként mikadd intézmeény-
ben. Nevel6otthon, hataimas szobak, egy szobaban
huszonkeét gyerek, meg ami még ezzel jar. Az akkori ve-
zeténé tervel viszont mégis megfogtak. Epp atalakulé-
sok voltak a rendszerben, Ujdonsagként az allami gon-
dozottak korszerU, lakasotthonos elhelyezésére kapott
lehetbseget az intézmény. A térségben kialakitott 5 lakd
otthon tervezésében, kialakitasaban, mikodtetésében
vehettem részt.

Eredetileg is erre a palyara készultél?

— Nem. Egyaltalan nem. Eredetleg mezdgazdasagi
vegzettségem van. Mezdgazdasagi technikuskent vé-
geztem Kaposvaron.

Itt a kdrnyéken szUlettél?

— Nem. Budapesten.

Akkor hogy kertiltél ide, honnét a mezdgazdasagi ere-
det? Tan kllvarosban, csaladi hazban éltel?

— Nem. Bicskén, kertes hazban éltink. Megsirattam
hosszasan egy muskatlink letort viragjat, ezért édes-
anyam Ugy gondolta, |6 leszek kertésznek. gy kerliltem
Pesten egy kertészeti szakkodzépiskolaba. Problémas
kamaszkorom miatt, hogy lenyugodjak, 15 évesen ira-
nyftottak tovabb, csendesebb, vidéki l1eégkdrbe Kapos-
varra, a nagybatyam fellgyeletére bizva. Mez8gazdasa-
gi technikumban tanultam. It talalt ram a szerelem.

Itt ismerkedtermn meg fériemmel, aki a mezGgazdasagi
fGiskolan tanult. A kdmyezd kis teleplléseken kezdett
dolgozni agrondmusként. Patosfan, Ladon, Magyarlu-
kafan, Somogyharsagyon dolgozott a TSZ-eknél, So-
mogyharsagyon laktunk. Itt szllettek meg gyerekeim,
Zsuzsi 1972-ben, 73-ban Tomi, Evi 1977-ben. Szép,
nyugaimas évek voltak. Befogadtak a falusiak. Sokat
tanultam 18I0k, a haztartasban, a kertben, még libat is
tomtem, megmutattak a csinjat-binjat a dolgoknak. To-
mi szUletése utan, amikor hazaértink a korhazbol, még
komatalat is hozott nekem a szomszédasszony. Rantott
csirkét krumplipUrével, salataval, meg huslevest. Olyan
finom huslevest tan még nem is ettem.

A gyerekek mellett dolgoztal is, a végzettséged szerint,
a mezGgazdasagban?

— Nem, attdl a rovid idétdl eltekintve, amikor magtaros
voltam, egyaltalan nem. Az alakult ki, hogy az agrono-
mus feleségek az oktatas tertletéhez kozelitettek akko-
riban. Lehetbség volt képesités nélkuli pedagdgusként
dolgozni. Természetes volt a gyerekekkel vald foglalko-
zas. Otthon is volt sok gyerek, az dvodaban is. Palanta,
palanta, a gyerek is az, emberpalanta. En is igy kertil-
tem Ladra, az Ovodaba. Aztan tanultam is, elvegeztem
a pedagogiai féiskolat, igy az éppen akkor nyilld, egy
csoportos kisharsagyi dvodaban lettem vezetd ovongd.
A TSZ-ek 6sszevonasa miatt egyesitették a gazdasa-
gokat, Mozsgon volt a kdzpont. A férjiem ide jart at dol-
gozni. 1987-ben szolgélati lakast kaptunk, és fajo sziv-
vel ugyan, de atkoltdztunk. A fiatalsagom szep emléke
fUz6dnek oda. Még visszajartam az évodaba is dolgoz-
ni. Aztan megszuletett Enikd 1992-ben. Mikor vissza-
mentem volna dolgozni, mar nehezebb lett volna az in-
gazas a Kkicsi gyerekkel. Ekkor, a mar emlitett modon,
Csert6n folytatddott a palyafutasom.

Milyen valtozasokat hozott az életedben ez az Uj mun-
kakor?

— Ez nem csak munkakdr volt a szamomra. Ez volt a hi-
vatasom. Van egy olyan képességem, hogy mas gye-
rekét is tudom szeretni. Belevetettem magam a lakas-
otthonok kialakitasaba. Kivalaszthattam melyik hazakat
vegyéek meg, milyen legyen a berendezés, az akkori
csoportommal, 12 gyermekkel egyutt koltdzhettem be
az ), otthonos légkdrl hazba. Hihetetlendl elhivatott
emberekkel dolgozhattam itt egyltt a gyerekek jobb
életkdrilményein faradozva. Négy lakasotthon tartozott
a feligyeletem ala. Igy 48, néha 53 gyermeknek voltam
a gyamja. Ez sok mindennel jart egyUtt. Néha éjszaka
riasztottak, ha valakiért menni kellett, mert szokésben
volt, vagy renddrségi kihallgatason. Sok gyerek a leg-
személyesebb titkait is ram bizta. JO emlékeket Orzok
roluk. még a problémasakrdl is. Mindig Ugy gondoltam,
hogy a legrosszabb gyereket kell a legjobban szeretni,
Ezért vonzottam magam koré ezeket a gyerekeket. Né-
hany esetben lehetett forditani a sorsukon, de volt, ami-
kor nem. Még itt helyben is vannak ilyen neveltjeim.

Jo érzéseket hordozok magamban vellk kapcsolatban
is. Néhanynak ismerem a mostani életét is, hol él, mer-
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re jar. Van, hogy a nyakamba ugrik valaki varatlanul a

Zrinyi tér kellés kdzepén.
A csaladod hogy viszonyult a munkadhoz?
— Megértették. Volt, hogy velem jottek éjszaka, ha gye-

rek utan mentunk. Tudtak, és azdta is tudjak, hogy anya

ilyen.
Mikor fejez6dott be ez az id6szak az életedben, és mi-
ért?

lami tamogatas. Nem voltak meg a nevelési szintek, és
Kdzben valtoztak a gyermekek is. Sokkal durvabb lett
minden. Az elhivatottsag is drasztikusan lecsokkent a
gondozok kozott, A folyamatos megszoritasok, atszer-
vezések kovetkezménye lett, hogy 2011-ben megsz(nt
az allasom. Nyugdijba vonultam. Még sok minden ben-
nem maradt, nem Ugy vonultam nyugdiba, mint aki mar
eleget dolgozott és vagyik a visszavonulasra.

Ez az oka annak, hogy most itt beszélgetiink?

— lgen. Ez is. Amikor 2012-ben Kovacs Zsolt polgar-

igent. Az akkor induld, Gyerekesély Program megvalosi-
tasaba vald bekapcsoloddast lenetdéségnek tartottam, és
tartom ma is, arra, hogy palyamat jo érzéssel zarjam. It

ugy érzem meg kell tennem. Ez egy preventiv tevé-

meg nem szlletett gyermekekkel is, ha szlkséges, az-
tan tovabb. Segitlnk, évunk, védink, példat mutatunk,
ha szllkséges. Es bizony szilkséges. A mai vidgban
mindig szUkség van a gyermekek védelmére.

Es milyen terveid vannak még?

dom korében boldogan élni, ecetera, ecetera. ..
No, meg van még egy, Jedinka. Erzelmi okokbdl kerUl-

tem oda, de ott még azért szeretnék kertész lenni, igazi i
kertész, igazi palantakkal. :
Halasan készondm Eva a beszélgetést. Es azt is, hogy i

az én csellengd gyermekem esetében is jokor voltal, jo
helyen!

— Sajnos megvaltozott a gyermekvédelem valamikori
szellemisége, és a korliményei is, egyre sz(kilt az &l- i
i [dén februar 22-én kerlt sor a farsangi rendezvényre a
i kdzOssegi hazban. Tiz orakor vette kezdetét a program,
i de mér a hivatalos megnyité elétt a reggeli slrgés-
i forgas idején is lehetett taldlkozni a haz kdmyékén
STérppilléval, hercegndkkel és még ugyvédekkel is.

Hb.B. i

Szigetvari Kistérség
Gyerekesély Programja

Farsangi mulatsag
a Levendula Ko6zosségi Hazban

i Jelmezes  felvonuléssal nyitottuk meg a  remek
i hangulattal  kezd6d& napot, amelyen a kisebbek
i fantaszikus  jelmezei  mellett  voltak  nagyobbacska

peodltdzdk is, és nemesak a zsUrit nylgdzték le, hanem
i minden jelenlévat.,

mester megkeresett egy ajanlattal, ezért mondtam Mivel a pontozoknak volt dolguk béven a frappansnal

i frappansabb
t eredményhirdetés  elétt
. o , i jatékos blokkot, ekkor lufis tanc, imbdlec, székfoglalo,
meg meg tudom valositani azokat a dolgokat, amiket fankevd verseny és méeg sok mas jaték szorakoztatta a

’ ) - =" 1 gyerekeket, mely tovabb fokozta a hangulatot.
kenység. Most mar a csaladokkal foglalkozunk, a még

{ A svédasztal megsemmisitése utan a zs(ri kinirdette
i dontését, mely szerint a legjobban sikeredett maszka
i holt  versenyben
szerencses, hogy a tombola fényereményét is elvitte.

jelmezek  értékelése soran, gy az

beiktattunk egy hosszabb

..Vivien és xy volt, aki olyan

. ) , Osszességében elmondnato, hogy egy remek farsang
— Termeszetesen a kozhelyes dolgok, tudod, a csala- i mulatsag reszese lehetett, aki elidtt a rendezvényre,
i tovabbé itt szeretném megkdszonni minden munkatérs
i és segédkez odaadd munkdjat, mert nélkiitk ez a

i nap nem johetett volna létre.

Rajnai Zoltan
K. h. vezetd

SZECHENYI TERV
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Kazinczy Szépkiejtési Verseny

febr. 6. . Szigetvar

Iskolankat ket tanuld képviselte: Vijovacz Kitti 7., Hor-
vath Virginia 8. osztalyos tanuldk. A versenyen szépen
szerepeltek, de helyezést nem értek el. Felkészitd tana-
ruk: Orbanné Matus Erzsébet

Labdarlgo torna

febr. 23. . Kozarmisleny

Iskolank leany focicsapata egész napos labdarigd tor-
nan vett részt. Nagyon jol szerepeltek, 4. helyezettek
lettek. Egy kupaval és egy Adidas focilabdaval tértek
haza. EdzgjUk: Kovacs Dezs6 testneveld tanar.

Latogatas a Tudaskozpontban

febr. 26. . Pécs

Az 5. osztalyosok a régid legnagyobb konywvtaraval is-
merkedhettek meg, majd ezt kdvetden a Varazspadias
c. gyUitemeényt tekintették meg. Szervezd: Puskasné
Horvéth Eva iskolai kénywtéros.

Palyazati siker

febr.26. . Szeged

A Mozsgoi ,Csizik Mihaly” SportegyesUlet vezetdseégi
tagjai egy megnyert palyazat révén az U15-s leany foci-
csapat szamara mezeket és sportfelszerelést vasarol-
tak. A lanyok egyforma melegitket, két garnitira mezt,
labszarvédoket, sipcsontveddket, Unneplds poldkat
kaptak. Az edzésekhez 10 focilabda is megvasarlasra
kerult. Reméljlk ez is hozzajarul ahhoz, hogy a tavaszi
szereplésUk még jobb legyen.

Birkdzoverseny

febr. 27. . Nagydobsza

Iskolankat 8 birkdzonk képviselte. A versenyen nagyon
szépen szerepeltek, minden tanulonk éremmel tért ha-
za. Felkészit tanaruk Tomsics Istvan birkdzé edzé.

Farsangi bal

marc. 1.

A jelmezesek felvonulasaval kezdddott a farsangi bal.
Nagyon sok osztaly oltozott be az idei farsangon, majd
Oket kovették az egyéni jelmezesek. A négy 16s zsUri
elsGsorban az dtletességet, a megvaldsitast értékelte.
Tobb kategodriaban hirdettek nyerteseket, a zsUri mellett
a kbzonseg is szavazhatott a legjobbra, valamint a szu-
161 munkakdzosseg dijat is atadtak. Alsos kategoriaban
elsé helyezett: Kelemen Cintia — méhecske 4. 0., 2. he-
lyezett: Merényi Méark — madarijeszté 3 o., 3. helyezett:
Radak Bertalan — apaca 4 o.. A fels6sok kdzul 1. helye-

zett: Farkas Laszl6 — vak hangya 6. 0., 2. helyezett:
Toth Levente — Besenyd Pista bacsi 5. osztaly, 3 helye-
zett holtversenyben: Doszpod David — dngyilkos me-
renyl 6. osztaly, Kovacs Marton — lke 5. osztaly. A
csoport kategoriat a Romai katonak — Julius Caesar és
kisérete 5. osztaly) nyerték meg, de a kdzdnseg tetszé-
sétis ez a csapat nyerte el. A Legaktivabb osztaly kate-

PP

ség dij: Paizs Réka- tavasztindér és Steiger Alexandra
- tavaszi rét.

5. osztaly

Paizs Réka, Steiger Alexandra

A jelmezesek utan tancos produkciot mutatott be
Viljovacz Tunde és partnere Talosi Péter Alex. A bufée-
ben szendvics és sUtemény, valamint Udité varta a
vendégeket,

A tombolasorsolason értékes nyereményeket lehetett
megnyemi.

Ezutan szeretnénk megkoszonni azt a rengeteg ajandé-
kot, felajanlast, segitséget, mellyel hozzajarultak rendez-
vényunk sikeréhez! Rendezd: SzUIGI munkakdzdsség,
iskola.

Hajdu Szilvia ig.
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Latogatas a Szigetvari Varba és a park-
erdobe
febr. 28.

Lebedy Janos, a szigetvari var vezetdje kalauzolt végig
bennlnket a var kllsé és belsd részein. Lenylgbzé
eléadasa nyoman megelevenedtek az 1566. évi varve-
db csata jelenetel. Hallhattunk Zrinyi Miklos és katonai
hdsiessegerdl, a hazafiassagrol, az elkdtelezettségrdl.
Hallhattunk az Ujabb kutatasi eredményekrdl, a dzsami
fényjelenségérdl, a felljitasi munkakrol,

Ezt kovetdéen Szabados Zoltan vezetésével egy rovid
sétat tettlink a var mogott. Zoli 2011, aprilisatdl a Szi-
getvari Parkerdd szakiranyito erdésze.

A kezdetekben az volt a feladata, hogy a latogatok
szamara hasznalhatova tegye a parkot, hogy a pihenést
és a kikapcsolodast szolgalia. Ennek érdekében az
eredeti hatarokat visszadllitottak, az elvadult aljindvény-
zetet kivagtak, dsszeszedték a szemetet, takaritottak, a
jarmUforgalmat kizartak. A parkerdd terllete 27 ha erdd
és 32 ha tisztas. Tovabbi cél — tudtuk meg — a termé-
szeti kdmyezet megdrzése, bévitése, bemutatasa.
Koszonjuk mindkét eldaddnak a szakszer( és élmény
dus beszamolot,

Vardaroci kakasiités
marc. 4. Hushagyokedd

Masodik alkalommal latogattunk el a horvatorszagi Var-
darocra. 12. alkalommal rendezték meg a hagyoma-
nyos kakasutés népszokasara épuld rendezvénylket,
melyet mar a magyarorszagl Hungarikum Ertéktarba is
felvettek.

Az itt él6 magyar kisebbség mindent megtesz annak
érdekében, hogy megdrizze magyarsagat — tudtuk meg
Micheli Zsolt polgarmester urtdl. Torekednek arra is,
hogy hagyomanyaikat és szokasaikat atadjak a kdvet-
kezd nemzedéknek.

Orém volt 1atni, hogy a hétszaz lelkes telepliésen a leg-
aprobbaktdl, az ifjusagon at, a nyugdijas korosztalyig

ismerik és szeretik a magyar nyelvet, a magyar népda-
lokat, néptancokat.

A fellepdk kozdtt gyerek-, ifjlsagi- tanccsoportok és
asszonykorus szorakoztattak a nagy szamban megje-
lent kdzonséget.

Szeretnénk a teleplléssel a kapcsolatot fenntartani, b6-
viteni, hiszen mindkét falu sokat tanulhat egymastol.
lgéretet kaptunk arra, hogy a Mozsgoi Kakasfesztivalon
bemutatjak az ottani kakasutés egyes elemeit, valamint
megnézhetjlk a Vardardci lfjdsagi Tanccsoport fellépé-
sét,

Szocialis otthon farsangi balja
febr. 19.

A der(, a jokedv, a felhdtlen szoérakozas jellemezte a
februér 19-én megtartott programot.

A mozsgdi és a turbékpusztai lakok — a tavalyi évhez
hasonldan — vidam jelenetekkel, zenés, tancos progra-
mokkal szérakoztattak a kdzdnséget. A dolgozdk is ké-
szultek, egy szindarabbal tisztelték meg a megjelente-
ket,

i |

Az oldalt &sszedllitotta Puskasné
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Szeretettel  meghiviuk az  o6vodai  télblcsiztatd i

Unnepségre, melyet 2014, marcius 8-an 15.00 Orai
kezdettel a kultUrhazban tartunk.

MEGHIVO
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MEGHNVO

Megemlékezés az
1848-49-es
forradalom

es
szabadsagharcrol

/8444

Szeretettel varjuk a kozség lakoit a koszorlzéassal

esetén a Mlvelddési Hazban).
Rendezd: Altalanos Iskola

Ertesftjik az Erdeklédéket, hogy a 2014.

rendezvénytnk késobbi kerUl
megrendezésre.

Az U idépont aprilis 26. szombat 14.00 — 17.00 ¢ra

Y

egy idépontban

Mozsgdért Egyesulet

{ TIPPEK, TRUKKOK, PRAKTIKAK

: Medvehagyma

A tavasz mindig meghozza a reményt, hogy Ujra
: sUitni fog a nap és meleg lesz. Ismét jokedviek és
i vidamak vagyunk, ortlink az elsé kizoldelld ndvé-
nyeknek, mint pl. a "Medvehagymanak".

Erételies fokhagyma illatat mar messzirél megérzi
i az ember, még mieldtt meglatna. Nincs a féldon
i még egy olyan ndvény, amelyik ennyire hatasosan
i tisztitana a gyomrot, a bélrendszert és a vért, mint
" ez a novény. Az egész testet megtisztifjia, kihajtia
. ibelble a megrekedt, karos anyagokat, egészsé-
i gessé teszi a vért, kilizi és elpusztija a mérgez6
{ anyagokat. Jo étvagyat!
i Forras: Maria Treben (Egészseg Isten patikajabol)

Erdei z8Id szényegszurds ilata,

Bama meadvének izletes vacsora.

Megtépaz bizony kirandulok hada,

S leszel te salatak pikans zamata.
Forras ;. Radnai Eva M fan terem?
(talalos kérdesek ndvenyekrdl)

" I MEDVEHAGYMA PESTO (2 Kis Uiveghez)
t kb. 15 dkg medvehagyma

i 10 dkg parmezan vagy egy karakteres sajt

{ 4 evOkanal dio

{ 100 ml hidegen sajtolt olaj

i SO, bors

i 1 - afrissen szedett medvehagymat megmossuk
{ 63 megszérfiuk

i 2 - konyhakéssel durva darabokra vagjuk

i 3 - a sajtot lereszeljuk

{4 - a didt meg a tobbi hozzavaldt dsszeturmixoljuk
{ 5 - az allaganak strlinek kel lennie (ha tul dara-

i bos, akkor még Ontlnk tobb olivaclajat hozza

o N : S 8l 16 - 0 & borssal utana izesftjUk
egybekdtott emlékinnepségre 2014, marcius 14-én

i vagy sult htisokhoz.

! A pesto bontas utan a hiitében akér 2 hétig tarol-
hatd. Arra Ugyeljunk, hogy mindig olajjal legyen ta-
- ikarva.,
évi i
programtervben meghirdetett Mozsgdi Egészségnapok i

Simone & Lamin Kaba

(a mozsgdi termeldi vasarban ezt a terméket vasarolhat-
! tuk meg)
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IPAROSOK
MOZSGON
Modenszieder
Janos,
cipészmester

(1912. okt — 1970.
jan.)

Azaltal, hogy Mozs-
g6 uradalmi kdzpont
volt, sok iparost a
kdzségbe  vonzott.
Az uradalmi iparo-
sok igyekeztek onallb egzisztenciat teremteni. A kor-
nyekbeli falvak kdzul csak Mozsgon tekintettéek az ipa-
rossagot 6nalld tarsadalmi rétegnek. Az Ujsag 2012.
januari szamaban Groti Laszlo gy(jtétte  6ssze az
1930-as és 1960-as évek kozott az itt 16 iparosokat.
A felsorolasban Modenszieder Istvan és Janos cipé-
szek nevét is olvashattuk. A  leszarmazottat,
Modensieder Istvant kérdeztem.

— A csalad mindig is Mozsgon élt?

— Tésgybkeres mozsgdl a Modenszieder csalad. Mar a
dédnagyapam is itt élt. Nagyapamék kilencen voltak
testvérek, szétszorddtak Baranya megyében, a sziget-
vari Modenszieder Jozsef nyomdasz nagypapa testvé-
re volt,

A nagyapam Istvan volt, ¢ is mar cipészként dolgozott,
mint édesapam. Edesapamat Modenszieder Janos-
nak hivtak, & nemcsak javitotta, hanem készitette is a
cipdket. Ugyesebb volt, mint a nagyapam, taléan nem
kis tUlzassal, cipészmesternek nevezték. Az édesapja-
tol leste el a mesterség fortélyait, de & mar jart iparos
iskolaba is Szigetvarra.,

A muhelye itt volt bent a hazban. Az egyik szobét ne-
vezte ki mUhelynek.

A komyekbeli falvakbdl is kapott megrendeléseket. Ki-
szabta, majd varrégéppel elkészitette a felsérészt. KU-
l6nleges kéréseknek is eleget tett, Matyas Ferenc ven-
déglésnek (az alsd kocsma volt az dvé) ortopéd cipst
készitett. Sajnos az egyik laba révidebb volt, igy olyan
labbelit kért, amelynek az egyik fele vastagabb talppal
rendelkezett. De készitett bakancsot, lakkcipdt is. Amit
elkészitett az minGségi volt.

— Ezt megerésithetem én is. Lathattuk és megfoghattuk
azt a cipdt, melyet a mennyasszonyanak készitett. (A
fenyképe az €l6z8 lapszamban volt lathatd.) Pontos,
preciz kidolgozas, minéségi anyag. Nem néhany év
hasznalatra készlilt.

— Valdban, amit elkészitett az tobb éven, nem tllzassal,
évtizeden at hasznalhatd volt. Gyerekként sajnos én
ezt nem értékeltem eléggé. A csalad masodik gyerme-
keként én mindig csak a batyam levetett cipdit kaphat-
tam meg. Ujat nekem nem készitett édesapam. Na-
gyon vagytam ra, ezért cselhez folyamodtam, és addig
rugdostam a Biedermann csalad ekevasat, amig a cipd
orra megseérult. Még mindig nem lyukadt ki, ezért to-
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vabb probéalkoztam, és most mar a cipd oldalat is tonk-
retettem. Hat igy sikerdlt Uj cipdt kapnom, mellyel ter-
mészetesen az akkori nevelési elvek szerint szert tet-
tem néhany pofonra is,

o

mikor mindenre fény derUlt.

7

Tankovics  Etel, Modensieder Janos  cipészmester,

Modensieder Istvan

— Megélt ebbdl a munkabdl a csalad?

A csalad ez mellett gazdalkodni kényszerUlt, csak az
iparbol nem lehetett megélni. Volt foldunk, sz6lonk,
meg tudtuk termelni a boron, szolén kivul a konyhakerti
novényeket, allatokat is tartottunk.

— Pista bacsi, Ugy tudom maga nem folytatta a mes-
terséget, szakacsnak tanult. Nem akarta tovabbvinni a
csaladi hagyomanyt?

— Kisgyerekként mindig ott téblaboltam apam korll,
gyakorlatiasabb ember 1évén mindig is érdekelt a két-
kezi munka. De az 1950-es évek vegen latni lehetett,
hogy kisiparosként ebbdl a szakmabdl nem lehet meg-
élni. Edesapam a mihelyt felszamolta, a varrégépet, a
felszerelést eladta. A megalakuld Cipész Kisipari Ter-
meldszovetkezetben dolgozott Mozsgon, majd késdbb
Szigetvaron.,

En pedig a szakacs mesterséget vélasztottam. Szeret-
tem ebben a szakmaban dolgozni, versenyeken helye-
zéseket értem el, jutalmul még Moszkvaba is elmehet-
tem kirandulni.

Szivesen nézegetem a régi fotdkat, és emlékszem
vissza a régi életformara. Nagy utat tett meg a csala-
dom, részese volt tarsadalmi, gazdasagi valtozasok-
nak.

Adatkdzl6: Modenszider Istvan 73 éves

P. E.
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NEPI HONAPSOROLO - MARCIUS

Nevét a haborl romai istenérdl, latin Martius, azaz a
Marsrol kapta. A népi kalendarium marcius havat bojt-
mas havanak, Kos havanak, tavaszeld honak nevezi.

LINarcisz, hunyor, iringo,
tavasz vizen elringd!
Viragzik a domboldal,
szed| dssze eqy csokorral,
Elolvad a hdember,
nem bir a nagy meleggel.
Marcius néz: merre jar
a kedves napsugar? ,

Csukas Istvan: A keaves Kkis napsugar

Marcius 4. Hashagyo kedd

A hushagyd kedd, a farsang utolsd napja. A hisvét
el6tt ezen a napon szabadott utoljara hust enni. Jasz-
ddzsan megfigyelték, hogyha csillagos az ég, akkor az
évben sok tojast tojnak a tydkok.

Marcius 5. Hamvazészerda

A husvétot megeldézd 40 napos nagybdjt kezdete. A
templomban a mise utan a pap az eléz8d évi szentelt
barka hamujat megszenteli, s azzal rajzol keresztet a
hivek homlokara. A hamuval hintés 6si jelképe a bln-
panatnak, mivel a hamu az elmilasra, a halalra figyel-
mezteti az embert. A néphit szerint, aki hamvazkodik,
annak nem fog fani a feje. A néphagyomany szerint
lyenkor hust vagy zsirt, zsiros ételt enni tilos. Volt ahol
napjaban csak egyszer ehettek.

Marcius 12. Gergely nap

Gergely-jaras: az iskolaskorl gyerekek szinjatékszer(
jatéka. A diakok ezekbdl az adomanyokbdl teremtették
meg a tanulasukhoz szikséges anyagi feltételeket.
Ismert mondas, miszerint ha ezen a napon esik a ho:
,Megrazza még szakallat Gergely”.

Marcius 15. Nemzeti Unnep
1848-ban ezen a napon tort ki a forradalom Pesten, és
ekkor nyomtattak ki az elsé szabad sajtd termékeit, a
12 pontot és a Nemzeti Dalt.

Marcius 18, 19, 21 Sandor — Jozsef - Benedek

A néphit ugy tartja, hogy ezek a napok vetnek véget a
hosszu hideg télnek és ekkor veszi kezdetét a termé-
keny tavasz: ,Sandor, Jozsef, Benedek zsakban hozza
a meleget.” ,Am ha Ures ez a zsak, nem kapod csak a
harmadat’. Ha Sandor, Jozsef és Benedek napokon
sut a nap, akkor hosszu meleg nyar varhatd, ha nem
sUt, akkor hosszu lucskos &sz lesz.

Marcius 19. Jozsef nap

Ekkor érkeznek meg a fecskék, és ez idd tajt varjak a
golyakat is, amelyek tollazatanak tisztasagabdl josoltak.
Ha tiszta fehér a tolluk, akkor szlk esztendd vart rajuk,
viszont ha koszos, akkor bd termésre szamithattak.
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Marcius 21. Benedek nap

Ez a nap a tavasz elsé napja és a napéjegyenldség
napja is egyben. Ha ezen a napon ddrog az ég, akkor
szaraz lesz a nyar.

Marcius 25. Gyiimélcsolté Boldogasszony nap

Ezen a napon oltjgk be a fakat. A hiedelem szerint ezt
az oltott fat nem szabad letdrmi, mert abbdl vér folyik,
de levagni sem lehet, mert aki ezt megteszi, megvakul.
Ha ezen a napon megszolainak a békak, akkor még
40 napig hideg lesz.

Forras: Magyar néprajz www.mwk.niif.hu
WWW. jelesnapok.oszk.hu, www.hoxa.hu

TUDTA-E?
Az év faja 2014-ben a mezei juhar

A mezei juhar egész Eurdpaban kdzdnséges; féleg az
irtasokon, legelékon feltind.

A mezel juhar kisebb termetd, lombhullatd fa, ritkan éri
el a 10-15 métermnél nagyobb magassagot, de kivéte-
les esetekben akar 25 méterig is felmagasodhat. Ko-
rondja sUrl, szabalyos gombdlyded, sokszor terebé-
lyes. Kérge mélyen repedezett, aprd pikkelyekben
hamlik. A frissen levalt pikkelyek helyén a kéreg na-
rancsbarna, késébb vordsbarmara sotétll. Az elsé éves
hajtasok  kérge még zdldesbama, és sarga
paraszemolcsok tarkitjiak. A tobbnyire gorbe torzs kes-
kenyen bordas, a vesszOk gyakran vastagon
paralécesek. Fatal hajtasai kissé szérdsek.

Kantor Eva


http://www.mwk.niif.hu/
http://www.jelesnapok.oszk.hu/
http://www.hoxa.hu/
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AZ EMBERELET FORDULOI

gy

A mUlt havi cikkem az aldozat elérevetitésével fejez6d-
dott be. A hazasélet ,aldozat”. A teremtett vilagban
minden élének, legyen az ndvény vagy allat, két nagy
feladata van: taplalkozni, fenntartani 6nmagat — az
egyedet —, és utddokrol gondoskodni, hogy fennma-
radjon a faj a nemzetség.

Az embernél ez kicsit (vagy nagyon) bonyolultabb.
Az ember kultdrara, élvezetre és még ki tudja mi min-
denre vagylk, és ahogy az alapvetd feladatat és kultd-
rajat felvaltjia a civilizacio (s a pénz), ugy valik dnpuszti-
tova. No, de nem filozofani és riogatni szegddtem kis
falunk Ujsagjahoz. Az emberélet szakaszait forduloit
(,szentséget”) kell megimom, ahogy az a régiségben
VOlt,

A gondom, hogy az eimult par hénapban mar har-
madizben kell az életrél imom Ugy, hogy kdzben sza-
momra kedves emberek halala arnyékolia be a gondo-
lataimat. Egy gyonyord, mlvelt, a hazasélete elétt allo
lany elvesztésétdl meg fel sem ocsudtunk, amikor el-
vesztettink egy koztiszteletben &llo, manapsag ritka,
gondolkodd, unokék nevelésére érett falunkbélit. En
meg Irjak az élet delérdl.

Hat irok, mert Joska, 6reg baratom, akiknek az frasa-
ira és eldadasaira nagyrészt tamaszkodok a sorozat
frasakor (Molnar V. Jozsef, akinek eléadasat hallhattuk
novemberben Mozsgon) a kovetkezdket mondta:
Nincs idétartama — de legalabb is nem azzal mérik —
sem a fagdalomnak sem, a boldogsagnak. Lehet egy
repes® szivl jegyben jard huszonéves lany olyan bol-
dog életében, ami a masiknak nyolcvan év alatt nem
adatik meg. Ugyanigy hatvan éves korig lehet egy csa-
ladot felepiteni, gyerekekrél gondoskodni boldog ha-
zaséletben, ami valakinek soha nem sikerul.

Most mar kezdem, amire szegddtem.

A régiségben a hazassagkotés utan gydkeresen
megvaltozott a férfi és a nd élete. (Féleg a ndké.) A ha-
zassaggal a foldoevetett mag aldozat szerepét vallaltak
fel. A magét, ami a csira, ndvény — régi nyelvben ,No-
vevény' — az emberélet szentségében a gyermek. O
érte — inkabb értik — torténik minden, még ha ez nem
is mindig egyértelmlen latszik. Az dnmegvalositas, a
karrier, a kényelem helyett fészekalinyi gyerek anyjanak
lenni. Ma egy ,0kos” né fejben kiszamolja, hogy egy
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pelenkazando, sokszor éjjel bdmbdld gyerek koltségén
évente el lehet menni az Adridgra (ha nem messzebb)
nyaralni. A hajdan volt ember hitte és tudta, hogy leg-
fontosabb dolga a foldi tereken az egészséges élet to-
vabbadasa, hogy a nemzettség foldi léte is ,0rok” ma-
radhasson. (Nyelvink — ami a miénk, nem atvett, talalt,
lopott, vilagos véalaszt ad: nemzedék. Azonos gyokd a
nemzéssel és a nemzettel. Vajon a sajtoban és a mé-
didban, miért szinte csak generaciot hallunk helyette. A
hazassagban gyermeket vard asszony miért nem ,va-
randds’, vagy ,aldott alapotban” van. Miért terhes?

Ha tovabb nyelvészkedek (pedig helyesen sem tu-
dok imi, bezzeg elemi iskolat végzett édesanyam tud)
szoIni kell a hazassagkotés utani ruha viseletérdl, ami
szorosan 6sszeflggott a viselkedéssel. Féleg néknél a
viselet sotétebb szinl lett. A kibontott haj, vagy copf
helyébe a konty kerll. (El6z6 szamban itam a lakodal-
mi kontyolasrdl.) Férfiaknal nem ennyire szembetlné a
valtozas, sét dregkorra egyre vilagosabb, véegll szinte
fenér a viselet, kozelit a sz(iz jegyhez. Viselkedésben
az asszony nem jar kocsmaba, csak a hamvazdszerdat
kovetd ,zabald csitortdkon” és az Uj menyecskék be-
fvasanal. A hazaspar egyhazi és egyéb Unnepekre, k-
szontdkre egylitt jart.

A nagyobb szabadsag az embernek jutott. O eliarha-

tott kocsmaba pinceszerre.
Az asszony élete valtozott meg gyodkeresen: idegen
helyre kerult, ahol nem csak uranak, hanem legtébb-
szOr aposanak, anyosanak, férje férfitestvéreinek is en-
gedelmeskedni kellett. Ma méar az egyenjoglsag és a
demokracia megcesufolasat lathatjuk ebben, s nem ok
nélkul. A varanddsag (aldott allapot) idején volt kedves,
és kedveztek neki. A fiatalok haldhelye legtobbszor a
halbkamra, ha tobb fil van, a hazhoz annyi kamrét ra-
gasztanak. Egyes vidéken a haldkamra az asszonyok
helye, a férfiak a tornacon, hideg idében az istalldban
alszanak. Ha a csalad jobb anyagi viszonyok kozétti, az
ifil pamak szoba-kamrés lakast épitenek a haz vége-
be. Egyes vidékeken igy lettek a ,hossz(” hazak. A
foldrajzi adottsagok miatt ugyanez folfele vald épitke-
zéssel torténik a tobbnemzedékes osztrak nagycsa-
ladokban.

Ismert volt a befogadott vé intézménye. Ha a lany
egyetlen gyermek volt, a par a lanyos hazhoz koltozott,
A vBlegény otthonabdl pénzben, joszagban kikapja ré-
szét. Ettdl kezdve felesége csaladianak telies jogu tag-
ja.
Székelyfoldon, ha szUléi hazba nem volt mod koltdz-
ni, a rokonsag, komasag és a falu a lagzi utan nagyja-
pdl egy honapon beldl hazat épitett. (Akkoriban nem
volt divat 2-300 m?.)

A hagyomanyhoz és nyelvinkhoz visszatérve, legkd-
zelebb a hazzal kezdem. Eldljardban annyit, a szogyo-
kokben a lényeg (titok): a hazasparmak haza kell le-
gyen, attdl hazas, és akinek haza van, valahol ott van a
hazajal

2014 Kikelet hava Gydri Sandor
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NYEREGBE AZ EGESZSEGERT ES
A KIEGYENSULYOZOTTSAGERT!

»A lelklink arra vagtat, hova hajtanak a vagyak,
Ahol gy6z a remény és a baj menekl,
Ulj fel egy l6ra s reptilj. ,,

Hamarosan elkészUl az a kormanyrendelet, amely sze-
rint 2014 szeptemberétdl a jelenleginél tobb altalanos
iskola lehet6séget kap a lovas oktatas bevezetésére.

A patyi altalanos iskolaban mar olajozottan mikodik
ez a kezdeményezes, melyet a mindennapos testneve-
les keretein belll valdsitanak meg. Mint minden sport-
agnak, igy a lovaglasnak is vannak veszélyei. Szakkép-
zett oktatok gondoskodnak a lovaglas oktatasardl, nem
alhat be akarki orakat tartani.  Paty  kdzség  polgar-
mestere a Lovasok.hu internetes portalnak adott inter-
jujiaban azt nyilatkozta: szemmel lathatd a kllénbség a
diakok viselkedésében midta lovagolni jamak. A nehe-
zen kezelhetd gyerekek nyugodtabbak, igy a tanulas is
konnyebben megy. Az ordkmozgd diakok, akik ot
percre nem tudtak nyugton maradni, most a tanulma-
nyi eredményeikben és viselkedésmodjukban elényre
tettek szert,

A tervek szerint idén 6sszel az altalanos iskolak har-
madik, negyedik és &tbdik osztalyaban indulhat el a lo-
vas oktatas kdzponti kdltségvetési forrasbdl. A tantargy
a tanulok szamara valaszthato lesz, azonban aki va-
lasztja, annak kotelezd a részvétel.

A nemzeti lovaskultUra oktatas fébb célkitlizései ko-
zOtt a lovas kultdra, a magyar lovas hagyomanyok, a
lovaglas gyakorlati alapjainak megismertetése, valamint
a komyezettudatos és egészséges életmddra torténd
nevelés szerepel.

Sokan szkeptikusan alnak ehhez a kezdeménye-
zéshez. Ezért szeretném megmutatni a lehetdség jo
oldalat.

Kivalrél gy tdnhet, hogy a lovaglas soran a lovaglod
csupan Ul és olyan egyszer( utasitasokat ad a 1onak,
mint példaul, gyf, hd vagy fordulj. Vegll is a 16 végzi a
munkat azzal, hogy hordozza a lovast, nem igaz? Nem,
nem igaz. A lovaglas sokkal tobbet jelent, mint azt egy
atlagos megfigyeld hinné.

A lovaglas fébb jotekony hatasait harom csoportba
tudnam sorolni. Fizikai, pszicholdgiai és szocidlis hata-
Sok.

Fizikailag meger6sodik az, aki lovagol. Egyrészt javul
az egyensulyérzék, mivel lovaglas soran folyamatosan
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harmoniaban kell lenndnk a 16 mozgasaval. Masrészt
erGsiti a combokat, a hatizmokat, javita a tartast és
csOkkenti az izmok gdrcsosséegét. Szoval egy lovag-
lassal toltott draval kivalthatod a gerinctornat és a test-
erGsité gyakorlatokat. Mindezt Ugy, hogy nem is fi-
gyelsz arra, hogy a tested izmai folyamatosan dolgoz-
nak.

Pszichologiai elényét nem biztos, hogy részletezni
kel. A tény maga, hogy egy ilyen hatamas allattal
dsszhangban tudunk lenni, olyan sikerélményt ad, mely
noveli az dnbizaimat. Elvonja a figyelmét a lovaglassal
torott dra a napi gondoktdl, mert lehetetlen lovaglas
kdzben nem a lora koncentralni. A szabad levegén vald
tartdzkodas javitia a kozérzetet.

Szocidlis hatasai sem elhanyagolhatok. Az ember a
lovaglas soran nyitottabba valik, ami mar aznap észlel-
hetd, hisz elmesélik éiményeiket a kdrmyezetUknek. Tu-
relmességre tanit. A lovaglas nem megy egyik naprol a
masikra. A 16 nem mindig érti, hogy egyértelmlen mit
szeretnénk tle, ezért amig a 10 és lovasa egymasra
hangolodik, kézben megtanuinak odafigyelni a masikra.

Es ez még mindig csak téredéke azoknak a pozitiv
hatasoknak, amit a lovaglas nydjthat akar a kicsik, na-
gyok, id6sek és fiatalok szamara.

A lovaglas fejleszti az egyensulyérzéket és a koordi-
naciot. A lovak iranyitasa testi, fizikai és szellemi mun-
kat igényel, melyeket tudatosan hasznalunk. A lovaglas
sok izmot igénybe vesz, leginkabb a lab-, a has-, és a
hatizmokat. A legtdbb Uj lovagld szembesul azzal, hogy
a belsd comb izmai megfajdulnak, de az izmok hamar
megnyulinak és megerdsddnek. A lovaglas soran ég-
nek a kaldriak is. A ' Body for Life for Women' cim(
konyv szerint egy 70 kg- s n6 esetében egy atlagos
lovaglas percenként 5 kaldriat éget. Ha noveljlk a lo-
vaglas sebességét és tavolsagat, akkor novelilk az
égetés intenzitasat. Nem is beszélve a kulonbdzd eme-
16, és nyujtd gyakorlatokrdl, amivel a lovaglas és a 10-
tartas egyUtt jar. Melyek megeldzik a gyengulést és a
csontsUrliséget.

Oldalakat tudnék még imi a lovaglas és a lovazas
jotékony hatasairdl. Azt hiszem ezek a jo dolgok is ele-
gendbek ahhoz, hogy megeértstk miért is eldnyds ez a
kezdeményezés, amelyet az altalanos iskolakiban akar-
nak bevezetni. Természetesen nem élsportolokat és
versenyzOket akarnak nevelni. Az csak egy kellemes
plusz, ha valaki ezaltal annyira beleszeret ebbe a
sportba, hogy késébb lovassa valik.

,Engem lehet vadolni azzal hogy elfogult vagyok a
lovaglassal és a lovas oktatassal kapcsolatban, de
Goethe-t nem, és 6 azt mondta nincs szabadabb és
boldogabb érzés, mint a 16 hatan” - nyilatkozta Dallos
Gyula a Magyar lovassport 6rokos bajnoka.

Remélem, nemsokara tdbben megértik mit is jelent a
mondat: "A 16 két szeme kozott van a vilag minden kin-
cse.” Tormasi Viktoria



2014, mércius

A j6ga olyan 6si esemény, mely szellemi, fizikai és lel-
ki harmoniara torekszik. Azt vallia, hogy ha a harom
Osszetevd Gsszhangba van egymassal, az ember a
lehetd legjobb egészségnek orvend.  Ugyanugy,
amint az izlletek mozgékonyséagat, az alakot és az
Onmagunkrol alkotott képet javitja, fel tudjuk oldani a
stressz és az ideges feszllitség okozta fejfajast és fa-
radtsagot.

Sokféle joga létezik, de mindegyik a helyes 1égzésen
és testhelyzeten, a test tudatos érzékelésén és a sa-
jat képességekhnez mért tevékenységen alapszik.
Ennyit altalanossagban a jogarol.,

Mi az én véleményem?
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A verseny célja: A sportag népszeriisitése

Helyszin: Mozsgé Katélypark

harom salakos palyan

Néhany éve jarok heti egy alkalommal Szigetvarra.
Mindig varom az alkalmat! Teliesen kikapcsoll Eltereli
a gondolataimat a mindennapi problémakroll Meg-
nyugtat, kellemesen elfaraszt! Abban az egy draban
nincs mas, mint az oktatd (Jod), a megnyugtatd ze-
ne, a gyakorlatok és én.

Ha van kedved rendszeresen jami heti egy alkalom-
mal, akkor megteheted Mozsgon is!

Els6 foglalkozas 2014. mércius 13. (cSUtortok) 17 9
orakor.

Helye: Mozsgo, Kultirhaz
Téritesi dij: 500-600 Ft (1 alkalom/ 1 személyenkeént)

Az oktatd Szabd Jozsef (Jood) Szigetvarrdl jama ki
Csak abban az esetben tudja vallaini a fenti téritési
dijat és a kijarast, ha rendszeresen lenne 8-9 & min-
den alkalommal.

Jelentkezés az alabbi telefgnszémon, az esti orak-
ban: Matusné Bakos Eva 06/73-344-157

Ha Ugy dontesz, hogy csatlakozol hozzank marcius
13-an, hozz magaddal szényeget!

Kényelmes, sportos ruhazatban gyere!
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A verseny idépontja: 2014. marcius 29. szombat 10:00 - kb. 16:00

Nevezés: a helyszinen Vdrjuk a helyszihen a jelentkezéket
Nevezési dii: nincsen 3 fos csapatokkal vagy egyénileg! (

Vo~

Lebonyolitas:a résztvevok szamatol fiiggéen egyenes kieséses ©
vagy kormékozéses rendszerben, sorsolas a helyszinen @5

Dijazas: Az I-II1. helyezettek éremdijazasban részesiilnek,

Egyéb: A mérkozések 9 ill. 12 pontig tartanak.
A helyszinen ismertetett egyszerisitett ill. nezetk6zi versenyszabalyok szerint
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XIV: Zselic Kupa

2014, marcius 1-én, Somogyharsagyon asztalitenisz
paros bajnoksag és sakk csapatverseny volt, melyen
Mozsgo is képviseltette magat.

A rendezvényt Somogyharsagy Kézség Onkormany-
zata és a Kisharsagyi Sportegyestlilet szervezte.

A sakk csapatversenyen, melyen 8 csapat vett részt
Mozsgd csapata az eldkeld 3. helyen végzett. A csa-
pat tagjai Boni Istvan, Pintér Szabolcs, Perecz LaszIo.

Amatér asztalitenisz parosban (8 paros részvételével)
Csapo- Kolovics 2. helyezést ért el
Hegyhati- Csizik paros 5. lett.

Profik parosban (13 paros részvételével) Matus- Ko-
vacs 4. helyet szerzett,

Csapd Jozsef, Hegyhati Jozsef, Kovacs Jozsef, Csizik Zsolt,
Kolovics Tamas

ARRBIO H

Kérjik tamogassa Alapitvanyunkat!

Alapitvany a Mozsgoi Iskola Jovajéeért
Adoszam: 18306631-1-02

@ SZECHENYI TERV

Szigetvari Kistérség
Gyerekesély Programja

KEDVES GYEREKEK!
A Levendula Kbzosségi Haz

LJARJATOK NYITOTT SZEMMEL” fotopalyazat-
sorozatot hirdet, melynek elsd téméaja
LA Tavasz’

E sok lehetdséget nyljtd témakorben varjuk a fény-
képeket, Az elkészitett fotOknak nemcsak a mindseé-
ge lesz értékelve, hanem az dtlet, a meglatas és a
kompoziciod. Egy palyazo, egy képet kildhet be!

Az alkotasok bekuldésének hatarideje marcius 25-e,
melyet a sultan.rajnai@gmail.com e-mail cimre tudtok

eljuttatni.

A legjobb palyamlvek az iskola faliljsagan és a
Mozsg0 Ujsagban lesznek kdzzétéve. A gydztes fotd
készitje az alkotas ordme mellett egy Pendrive-val
lesz gazdagabb.

Rajnai Zoltan

mogassa munkankat!

am: 18215072-1-02

EBOLTAS!
Felhivom a Tisztelt Lakossag figyelmét, hogy az eb tulajdonos kételes minden harom
honapnal iddsebb ebet veszettség ellen évenként beoltatni!
2014, évben mar kizardlag CHIP-pel ellatott kutyakat szabad beoltatni!

Haznal tortend kutyaoltast vallalok!
Hivianak telefonon 06/306-362-980
A haznal torténd oltas ara: 3.500,- Ft./eb
Dr. Goéttche Viktor allatorvos
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Baranya megyei III. osztaly felnott Czibulka csoport
2013/2014. évad
tavaszi fordulo

Marciusi mérkdzések

16. forduld 2014, 03. 02. (vasamap) 19. forduld 2014.03.22. 156:00 (szombat)
Magyarszék — Mozsgd 1-1 Mozsgo — Csertd
Gollbvé: Horvath Benjamin

20. forduld 2014.03.29. 15:30 (vasamap)

17. forduld 2014, 03. 08. 14.30. (szombat) Mozsg6 — Magocs

Mozsgd — Goresony

18. fordul6 2014.03.16. 156:00 (vasamap) 27, forduld6 2014.04.05. 15:30 (szombat)
Dravafok -Mozsgd Mozsg0 — Lakocsa

Az 6szi forduldban elsd helyen zarta a tabellat a Mozsgd SE. Az idei szezont Ujult erével kezdték meg. Elindult a ta-
vaszi bajnokag, az els® mérkbzés dontetlen lett, amelyet Magyarszékkel jatszottak. A csapat harom Uj taggal foly-
tatja az idényt: Wagner Zoltan, Csanadi Akos (Szigetvar), Fodor Marié (Szigetvar). Az altdzékben folytatddnak a fel-
Ujitasok, hangtechnika beszerelésre kerUlt sor, valamint Uj berendezés is (asztalok, székek, kanapé, szekrény).

A bajnoksag a www.bmlasz.hu intemetes portalon kdvethetd.

MOZSGO — Mozsgd Kézség Onkormanyzatanak informacios lapja

Alap alapftoja Mozsgd Kézség Onkormanyzata. Mozsgd, Batthyany u. 15.;  Felelés kiadd: Kovacs Zsolt polgarmester:

Kiado és Szerkeszt6ség: Kozségi Konyvtar, Mozsgo, Batthyany u. 13.; Felels szerkeszté: Puskasné Horvath Eva;

Szerkesztd: Bege Amélia, Horvath Bemadette Kiadvanyterv: Neiczer-Gyéri Zsuzsi Telefon: +36 (73) 344-060; +36 (20) 329-0590
E-mail: mozsgokonyvtar@gmail.com ISSN 2062-35, online ISSN 2062-7254
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